
生年月日 1984年11月８日
出身地 札幌市

現在 札幌市在住

身長 162ｃｍ
血液型 Ｂ型
趣味 旅行・温泉
特技 足ツボマッサージ
資格 宅地建物取引士

(2016年11月取得)

好きなもの
ピンク色のもの・スイカ・バック・靴
醤油ラーメン

苦手なもの
セーターのチクチク

三好 絵梨香
みよし えりか

■ レギュラー出演中
【TV】 STV「ジョシスタあいく的」 月曜24:59〜25:39

2020年01月現在

2003年8月
「ハロー！プロジェクト新ユニットオーディション」に合格。
2004年
石川梨華・岡田唯と３人でユニット「美勇伝」（びゆうでん）を結成。
シングル10枚、アルバム2枚を発売。
2008年
6月29日のコンサートをもって「美勇伝」活動終了。
その後、ソロアーティストとして、LIVEや舞台などを中心に活動。
2012年
拠点を出身地である札幌に移す。
2014年
一般男性と結婚。
現在は、一児の母として育児と仕事を両立しながら奮闘中。

三好 絵梨香

@erika.miyoshi



ハロー!プロジェクト 「美勇伝」のおもな活動歴 2004年9月 ～ 2008年6月

■SINGLE （PICCOLO TOWN LEBEL）
2004年 09/23「恋のヌケガラ」
2005年 03/02「カッチョイイゼ！JAPAN」 05/25「紫陽花アイ愛物語」 08/10「ひとりじめ」 10/05「クレナイの季節」
2006年 05/10「一切合切 あなたに∮あ・げ・る♪」 11/22「愛すクリ〜ムとMyプリン」
2007年 05/23「恋する♡エンジェル♡ハート」 09/26「じゃじゃ馬パラダイス」
2008年 04/23 「なんにも言わずにI LOVE YOU」

■ALBUM
2005年 10/26「スイートルームナンバー1」
2007年 11/21「美勇伝シングルベスト9 Vol.1おまけつき」

■DVD
2004年 10/06Sg-Ｖ「恋のヌケガラ」
2005年 03/09Sg-Ｖ「紫陽花アイ愛物語」 08/17「美勇伝ファーストコンサートツアー2005春〜美勇伝説〜」

08/24 Sg-Ｖ「ひとりじめ」 10/13Sg-V「クレナイの季節」
2006年 02/05「美勇伝ライブツアー2005秋 美勇伝説Ⅱ〜クレナイの季節〜」 03/05「美勇伝シングルＶクリップス①」

05/24Sg-V「一切合切 あなたに∮あ・げ・る♪」 12/06Sg-V「愛すCREAMとMyプリン」
2007年 03/07「美勇伝ライブツアー2006秋美勇伝説Ⅲ〜愛すCREAMとMyプリン〜」 05/30Sg-V「恋する♡エンジェル♡ハート」

10/10「じゃじゃ馬パラダイス」
2008年 04/30「美勇伝シングルクリップス②〜ありがとう美勇伝デビューからの大全集〜」

■CONCERT TOUR
2005年 「美勇伝ファーストコンサートツアー2005春 〜美勇伝説〜」 「美勇伝ライブツアー2005秋 美勇伝説Ⅱ〜クレナイの季節〜」
2006年 「Hello!Project 2006 Winter 全員集GO！」 「後藤真希キャプテン公演 ハロ★プロ パーティー！2006」

「Hello!Project 2006 summer 〜ワンダフルハーツランド〜」
「美勇伝ライブツアー2006秋 美勇伝説Ⅲ〜愛すCREAMとMyプリン〜」

2007年 「Hello！Project 2007 Winter 〜ワンダフルハーツ 乙女Gocoro〜」
「美勇伝ライブツアー2007初夏 美勇伝説Ⅳ〜ウサギと天使〜」
「モーニング娘。コンサートツアー2007秋〜ボンキュッ!ボンキュッ!BOMB〜」

2008年 「Hello！Project 2008 Winter〜かしましエルダークラブ〜」
「Hello！Project 2008 Winter〜決定！ハロ☆プロ アワード‘08〜」
「美勇伝コンサートツアー2008初夏 美勇伝説Ⅴ〜最終伝説〜」

■TV・RADIO（レギュラー）
2004年 テレビ東京系「魔女っ娘。梨華ちゃんのマジカル美勇伝」
2006年 NRNネット「美勇伝 beauty hour 21」
2007年 FM Port「美勇伝 三好・岡田の今夜はふたりぼっち」

■ACT／MOVIE
2006年 「リボンの騎士 ザ・ミュージカル」新宿コマ劇場
2006年 東映「スケバン刑事 コードネーム＝麻宮サキ」 神田琴美役

■PHOTO BOOKS
2005年 03/04角川書店「hello!×2 三好絵梨香&岡田唯写真集 from美勇伝」
2005年 07/29 竹書房「美勇伝ファーストコンサートツアー2005春 美勇伝説」
2005年 10/11 大誠社「Hello! Project 夏の歌謡ショー ‘05 セレクション!コレクション! w&v-u-den」
2006年 01/12 ワニブックス「美勇伝写真集 fleur de fleur」

ソロとしてのおもな活動歴（東京） 2008年7月～2011年

■TV
2010年10 BS-NTV『吉澤ひとみのトレンド＋ ヨッスィ〜ナビ』

■舞台
2008年 「かば２」 （池袋シアターグリーン） 「猫目倶楽部」（池袋シアターグリーン） 「かば３」（池袋シアターグリーン）
2009年 「ミコトマネキン」（赤坂レッドシアター） 「猫目倶楽部２」（池袋シアターグリーン）

「凛として！」（池袋シアターグリーン） 「君は愛されて･･･」（関内ホール・小ホール）
2010年 「金色のコルダ」（天王洲銀河劇場・テアトル銀座） 「つぶやくGirl’s」（八幡山ワーサルシアター）

「人生はショータイム！」（全労済ホール・スペースゼロ） 「あまから」（中野ザ・ポケット）
2011年 「石神井ポルカ〜昭和編〜」（下北沢「劇」小劇場） 「ドールハウス」（赤坂レッドシアター）

「リボーン〜命のオーディション〜」（全労済ホール・スペースゼロ） 「あかはな」（中野テアトルBONBON）
2012年 「あおげば」（中野テアトルBONBON）

■LIVE・EVENT
2009年 「みよしいな」 三好絵梨香・椎名法子（大阪フラミンゴ・ジ・アルーシャ・六本木 Splash）

「みよゆい」 三好絵梨香・岡田唯（大阪フラミンゴ・ジ・アルーシャ・六本木 Splash）
三好 絵梨香



札幌に拠点を移してからのおもな活動歴 2012年～ 現在

■TV
STV「ジョシスタ あいく的」 ※レギュラー出演中
STV「24時間テレビ」
TVh「ほっかい堂厳選ごちそう市」ゲスト
TVh「Do!ろーかる」 ※レギュラー
TVh「YOSAKOIソーラン2013 THE FINAL」
TVh「ドカ盛り！秋の新番組」
STV「熱烈！ホットサンド」
TVh「今夜大賞決定！YOSAKOIソーラン THE FAINAL」
TVh「今注目の地を一度に！超欲張り夢叶え旅」
TVh「おうちスタイルナビ」 ※レギュラー
TVh「佐渡・北陸・開通！開運！トキめき旅」
TVh「瀬戸内の楽園と世界遺産を巡る〜日本の心〜雅の旅」
STV「JRタワー Happy Xmas 和久井のワクワクミッション」
STV「知っておきたいくすりの話」
STV「どさんこサイエンス教室」

■RADIO
STVラジオ「女子会ラジオ」
HBCラジオ「さなみよアップステージ」 ※レギュラー

■LIVE・EVENT
2012年 「大西暁子ツイートアート展トークショー」 ゲスト

「不登校支援センターフリースクール開校式」 ゲスト
初プロデュース「THE PARTY」（札幌Sports Bar Deportes)
映画「ＯＺ」クリスマスツリー点灯式（札幌ステラプレイス） ゲスト

2013・14年 「bijin-festa in sapporo」 MC
2013年 「Bijin Beauty Collection」（ZEPP札幌） MC
2013年 「Softbank SHOPプレイベント＆オープンセレモニー」 MC

「ハロー!プロジェクト カウントダウンイベント」（中野サンプラザ）
2015年 「SHISEIDO オータムビューティーセレクション札幌Newマキアージュ発表会 」 ゲスト

「2015ボージョレ・ヌーヴォー試飲会」（イオンモール発寒店） ゲスト
「北海道日本ハムファイターズ・ファンフェスティバル2015」 アシスタントMC

2016年 「CA札幌商工会議所付属専門学校オープンキャンパストークショー」 MC
「Groovin’herd Jazz Orchestora CONCERT2016」（札幌サンプラザホール） MC
三好絵梨香＆伊藤沙菜トークイベント「VitChi」（街中スペースCOVO）
「B DASH CAMP 2016 FALL in SAPPORO」 MC

2017年 「B DASH CAMP 2017 in SAPPORO」 MC
2014〜18年 「札幌ビューティアート専門学校」ビューティショー 総合演出アドバイザー
2018年 ママナビ「女子力UP向上委員会」トークショー ゲスト

「北海道日本ハムファイターズ・ファンフェスティバル2018」 アシスタントMC
まるいのクリスマスケーキ べんべやコラボプロデュース
北海道コンサドーレ札幌 公式インスタPR インフルエンサー

2019年 北海道日本ハムファイターズ15thプロジェクト「FIGHTERS THE MOVIE」 ナレーション
製薬協公開シンポジウム「知っておきたい くすりの話」 ゲスト
「北海道日本ハムファイターズ・ファンフェスティバル2019」 アシスタントMC

■CM ・その他
「一般社団法人 不登校支援センター「こども応援サポーター」（2012年）
札幌市節電プロジェクト「さっぽろの未来を”明るく”するためにプロジェクト」（2013／2014年）
インフォマーシャル「サツドラ×P＆Gパンテーン」北海道版（2014年）
ユニクロ ESTA店リニューアルオープン ポスター・WEBモデル（2015年）
アルファコーポレーション「アルファベリー家事代行業」（2015年）
ライオン「キレイキレイ」 インフォマーシャル（2016年）

三好 絵梨香



㈱UFGアップフロントエージェンシー社札幌支社
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